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STUNDAS PLANS 23
ATBILDIBA UN ATTIECIBAS

A DALA: STUNDAS METODOLOGIJA

VERTIBA ATBILDIBA

VER'[TB_AS Atbilstosi Oksfordas vardnicai atbildiba ir pienakums rikoties vai rapéties par kadu/kaut ko, pilniba
VISPARIGS uznemoties vainu, ja kaut kas noiet greizi. Tas nozimé:
APRAKSTS o bat atbildiga amata (ir pienacis laiks kadam uznemties atbildibu un paveikt darbu).

o atbildiba par kaut ko (vina uznémas atbildibu par darba pienemsanu).
o atbildiba par kaut ko daramu (viniem ir pienakums nodrosinat noteikumu izpildi).
atbildiba darit kaut ko (vinu pienakums ir nodrosinat, ka noteikumi tiek izpilditi).

e vecaku tiesibas un pienakumi (vina vairs nespéj pildit savus pienakumus).
ocabulary.com sniedz labu atbildibas vértibas skaidrojumu, kas viegli saprotams jaunieSiem: atbildiba ir
kaut kas, kas jauznemas katram cienigam kopienas loceklim. Ja, pieméram, miizikas grupas dalibnieks, jlisu
pienakums ir iemacities dziesmu tekstus un laikus ierasties méginajuma.

Musdienas jaunatni uztver saistiba ar dazadiem pienakumiem: veidot naciju, padarit sabiedribu labu un célu,
pilnveidot sabiedribu (Safi, 2020). Paredzams, ka jauniesi veicinas pasreizéjas tehnologijas, izglitibu, politiku
un mieru valsti. No otras puses, jauniesSiem ir arm jauztur misu uzvedibas kultira, visas labas véertibas
sabiedriba, attistibas projekti utt. Jauniesi ir jebkuras tautas mugurkauls (Shoaib, 2020).

Jauniesu atbildiba ir cieSi saistita ar socialo atbildibu. Jaunatne ir visproduktivaka, radosaka, unikalaka



https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/responsibility
https://www.vocabulary.com/dictionary/responsibility
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vértiba, inovativi resursi socialajam parmainam un istai demokratijai, kuru laba viniem ir japacelas, lai pareizi
pilditu savu lomu.

JaunieSus var veidot ka potencialu resursu nacijas veidosana, ja vini tiek mobilizéti pozitiva veida un tiek
virziti uznemties atbildibu (Frontier Post).

Tapéc jauniesiem ir jasniedz situaciju attélojums, lai stimulétu to pozitivu rasanos realaja dzive.

Vinu izpratne par socialajiem un politiskajiem jautajumiem un aktiva lidzdaliba procesos varétu veicinat
socialas netaisnibas izskauSanu sabiedriba un demokratijas uzturésSanu. Jauniesi ir un vélas but atbildigi,
lai celtu naciju (saskana ar projekta MoPYL pétijumu), lai sabiedriba klitu laba un céla. Tie var uzlabot
sabiedribas kopienu un kultiru. Ja jaunietis saprot savus pienakumus, vienas dienas laika var samazinaties
liels noziegumu skaits.

Liela nozime ir arT personiskajai atbildibai: personiska atbildiba ir apnemsanas limenis, ko cilvéks ir gatavs
uznemties, nosakot un sasniedzot skaidrus mérkus. Citiem vardiem sakot, bat personigi atbildigam nozime
uznemties atbildibu par savu ricibu, vardiem un veikumu darba. Atbildigi darbinieki saprot, ka vini pilniba
kontrolé sevi (Conover).

MACIBU STUNDAS
VISPARIGS
APRAKSTS

Nodarbiba sastav no trim dalam — ievada dalas (~ 10% no laika), galvenas dalas (~ 75% no laika), nosléguma
dalas (~ 15% no laika). levada dala sastav no: a) saikném ar citam nodarbibam; b) ievada. Galvena dala sastav
no teorétiskas un praktiskas (individualas, para, grupu aktivitates) sadalas. Nosléguma dala sastav no
nodarbibas kopsavilkuma un secinajumiem, atsauksmém, jautajumiem un atbildem.

MACIBU STUNDAS

1) apgut pozitivas atbildibas iezimes, pieméram, apnémibu, godigumu, sava darba izpildiSanu, pastavibu;

MERKI 2) iepazit situacijas, kuras no cilvékiem tiek prasitas pozitivas atbildibas iezimes;
3) uzzinat, kad atbildigam pilsonim butu jarikojas un kadas ir iespéjamas sabiedriskas normas, kas prasa
atbildibu.
NEFORMALAS 1) teorétiska apmaciba,

MACIBAS METODES

2) diskusijas, debates, maciSanas macities, novérosana, atgriezeniska saite, jautajumi un atbildes utt.
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VECUMA GRUPA 13-15 gadi

SAGAIDAMIE 1) audzékni uzzinajusi par tadam atbildibas pozitivajam iezimém ka rupes, apnémiba, godigums, palidziba
REZULTATI citiem, sava darba pienakuma izpilde, solijumu pildiSana, savas ricibas seku uznemsanas.

2) audzékni izprot atbildibas nozimi, saskaroties aci pret aci ar ikdienas situacijam, ar ko vini var saskarties

sava dzive un kuras no vinu puses prasa atbildibu.

B DALA: STUNDAS APRAKSTS

SRR Lielaka dala cilveky patiesiba nevelas briviby, jo briviba ir saistita
ar athildiby, un lielaka dala cilveku no athildibas baidas.

Zigmunds freics

DILEMMA Atbildiba tika izvéléta ka viena no ¢etram galvenajam projekta vertibam lidzas lideribai, piederibas sajitai un

pasmotivacijai. Projekta realizacijas laika tika aptaujati 305 jaunieSi vecuma no 14 lidz 15 gadiem par
trispadsmit projekta MoPYL veicinatajam veértibam, kas palidzéja saskatit jaunieSu fokusu un izstradat
nodarbibu planus, nemot véra jaunieSu vajadzibas un vélmes. Saskana ar MoPYL pétijjuma zinojumu
atbildiba izradijas pirma svarigaka vertiba.

Saskana ar projekta MoPYL Pétijuma zinojumu, atbildiba ieguva augstu instrumentalo vértibu nozimi — 8,22
punkti (no 10), tikai nedaudz atpaliekot no prieka — augstakas vertibas, kas sasniedza 8,82 (7. Ipp.).

Instrumentalas vertibas attieciba uz atbildibu tika sagrupétas sada kopsavilkuma (14.1pp.):
e Piepile darba (ar to domati jaunieSu pienakumi — skola, arpusskolas nodarbibas).
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o Atbildibas sajuta.
e Labas manieres.
e Apnémiba un neatlaidiba.

MoPYL Fokusa grupas radas diskusijas par augstajiem raditajiem, kas pieskirti atbildibas vértibai un dzives
vertibai, ko cilvéks izvélas neatkarigi no ta, ko saka citi (Fokusa grupu pirma lapa).

Turklat Fokusa grupu rezultati liecina, ka kopuma paradita vértibu sistema Skiet pamatota un var veicinat
musdienu jaunieSu kliSanu par atbildigiem pieaugusajiem nakotné. Tomér ka skérslus Sim procesam jamin
vecaku parmeériga aizsardziba, nepacietiba un daudzu jaunieSu vélme sasniegt pilngadibu bez nepiecieSama
transformacijas procesa (Fokusa grupu 3.-4. [pp.).

MoPYL Pétijuma zinojuma rezultati palidzéja projekta konsorcijam pienemt Iémumu par atbildibas vértibu
apmeéru projekta stundu planos.

Pilnu projekta MoPYL Pétijuma zinojumu skatieties projekta majaslapa www.mopyl.eu.

MACIBU STUNDAI
NEPIECIESAMIE
MATERIALI

Projektors, ekrans, dators, Wi-Fi pieeja jeb mobilais internets

MACIBU STUNDAS
GARUMS

1 macibu stunda, t.i. 45 minites

IEVADA DALA

Sagatavosanas 3 miniites e sasveicinaSanas, svétibas un jauniesu iesaistiSana

e saikne ar iepriek§8€jo macidanos — pardomas, atgriezeniska
saite, diskusijas

e pasreizéjas nodarbibas materiala skaidrojums



http://www.mopyl.eu/
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uzdevumu skaidrojums skoléniem
e saikne ar turpmako macisSanos

lepazistinasana ar 2 minutes o tieSas satura instrukcijas
jauno materialu e jaunu prasmju modelé$ana — atbildiba
jaunieSu izpratnes parbaude

GALVENA DALA

Vadita nodarbiba 25 minutes NOSAUKUMS: )
ATBILDIBA UN ATTIECIBAS

Skolotajs atskano fragmentus no filmas par Mazo princi, ipasi ainu ar pilotu un Mazo princi tuksnesi.
Youtube saites:

A) https://www.youtube.com/watch?v=DkyTdZt|18s

B) https://www.youtube.com/watch?v=_jIJxKdXncFo

Antuans ir pavecaks virietis, neveiksmigas misijas pilots, kur$ no kosmosa péksni nokluvis ar savu saltizuso
lidmasinu un kadu jaunu princi nonakusi tuksnesi. Antuanam nepiecieSams salabot dzin€ju, bet, visticamalk,
vin§ nomirs no dehidracijas, pirms tas vinam izdosies. Tikmér Mazais princis raud par situaciju ar aitu un
ziedu. Sava zina, neizskaidrojama karta Antuans uznemas atbildibu par sava maza viesa asaram, lai gan nav
parliecinats, ko ar tam darit.

Kad Mazais princis, turpinot ciest, aiziet, jo Antuans uzvedas ka pieaugusais, Antuans péksni saprot, ka
Mazais princis varétu bit apdraudéts. Vins uznemas atbildibu atrast Mazo princi noslépumainaja "asaru
zemé", lai vinu atgutu. Sis stasts maca atbildibu, izmantojot attiecibas ar cilvékiem, ar kuriem sastopamies
— pieaugusajiem vai bérniem.



https://www.youtube.com/watch?v=DkyTdZtl18s
https://www.youtube.com/watch?v=_jJxKdXncFo
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Sakuma skolotajs atskano dalu no videomateriala. Péc tam skolotajs seko ar skaidrojumu no augstak
rakstita teksta.

GRUPAS DARBS

13 minates

Skolotajs jauta, vai ir kadi jautajumi par stastu. Skolotajs atbild uz visiem jautajumiem un sniedz atbildes.
Skolotajs isi paskaidro minéto fragmentu audzékniem.

Jautajumi:
1. Kada veida stasts par Antuanu un Mazo princi ir atbildibas piemérs?
2. Vai pieaugusie un bérni atskirigi izrada atbildibu? Ja ja, tad ka?
3. Vai mums ir morals pienakums uznemties atbildibu par citiem, kas nonakusi nelaimé?
4. Vai varat minét piemeérus, kad esat uznémies atbildibu par citiem?

SITUACIJA

Skolotajs sadala dalibniekus 2 grupas. Viena grupa sanem plakatu "But atbildigam™ un iejatas atbildigo
cilvéeku lomas. Otra grupa sanem plakatu "But bezatbildigam™ un uznemas bezatbildiga cilvéka lomu..

Uzdevums:
1) 1.grupa: izveidot plakatu péc saviem ieskatiem, ilustréjot 6 atbildigas personas ar atbildigu uzvedibu
pret citiem. Uzlimét to pie telpas sienas.
2) 2.grupa: izveidot plakatu péc saviem ieskatiem, ilustréjot 6 bezatbildigas personas ar bezatbildigu
uzvedibu pret citiem. Uzlimét to pie telpas sienas.

Abas grupas prezenté savus plakatus. ST aktivitate palidzés ari noteikt liderus starp grupam. Parasti vini ir
vislabak dzirdami, visaktivakie, sniedz idejas, dazkart vini ir tik loti ieintereséti virzities uz priekSu, ka
uznemas atbildibu uzrakstit/uzzimét uzdevuma jautajumus. Péc tam skolotajs un katras grupas vaditaji skali
nolasa audzéknu dotos piemérus.
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MORALE

Atbildiba, kas nepiecieSam attiecibas ar citiem, veicina labaku izpratni un novértéjumu par personisko
atbildibu pret pasauli kopuma.

NOBEIGUMA DALA

2 minites Iss stundas kopsavilkums, apgiuto macibu parrunasana, diskusijas, ja izglitojamie
izvirza neskaidrus, apspriezamus jautajumus. lzglitojamo atsauksmes labakas
prakses pieméram, ko izmantot nakotne.
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